
 

 

A -gruppa 

LØRDAG 14.02 
 

NORDTVET 

08:00 til 10.00 

NORDTVET 

16:00 til 18:00 

SØNDAG 15.02 
 

NORDTVET 

08.00-10.00 

 

NORDTVET 

Land : 18:30 til 19.00 

Vann 19.00 til 21.00 

 

MANDAG 16.02 
 

NORDTVET 

08:00 til 10:00 

 

ROMSÅS 

Land: 16.00 til 16.30 

Vann : 16.30 til 18.30 
 

TIRSDAG 17.02 
 

NORDTVET   

06.00 til 08.00 

 

TØYEN 

Land 18.00 til 19.00 

Vann :19.00 til 21.00 
 

ONSDAG 18.02 
 

NORDTVET 

08:00-10:00 

 

KLATRING 

Dagtid  

TORSDAG 19.02 
 

NORDTVET   

06.00 til 08.00 

  

  TØYEN 

      Land :18.00 til 19.00 

Vann : 19.00-21.00 
 

FREDAG 20.02 
 

NORDTVET 

08:00-10:00 

 

NORDTVET 

Land : 16.00 til 16.30 

Vann :16.30-18.30 
 

LØRDAG 21.02 
 

NORDTVET 

08:00 til 10:00 

SØNDAG 22.02 
 

 NORDTVET  

08.00 til 10.00 

 

NORDTVET 
Land : 18.30 til 19.00 

Vann : 19.00 til 21.00 
 

 

B-gruppa 

 

NORDTVET 
08:00 til 10.00 

NORDTVET 

16:00 til 18:00 

NORDTVET 
08.00-10.00 

 

NORDTVET 

Land : 18:.30 til 19.00 

Vann  : 19.00 til 21.00 

3 baner 

NORDTVET 
08:00-10:00 

 

ROMSÅS 

Land:16.00 til 16.30 

Vann :16.30 til 18.30 

2  baner 

NORDTVET 
06.00 til 08.00 

 

TØYEN /GUTTER 

Land 18.00 til 19.00 

Vann : 19.00 til  21.00 

 

NORDTVET 
08:00-10:00 

 

KLATRING 

Dagtid  

NORDTVET 
06.00 til 08.00 

 

 

TØYEN/JENTER 

Land : 18.00 til 19.00 

Vann : 19.00 til 21.00 

 

NORDTVET 
08:00 til 10:00 

 

NORDTVET/GUTTER 

Land : 16.00 til 16.30 

Vann :16.30-18.30 

NORDTVET/JENTER 

Land :18.00 til 18.30  
Vann :18.30 til 20.30  

NORDTVET 
08:00 til 10:00  

NORDTVET 
08.00-10.00 

 

NORDTVET 

Land : 18.30 til 19.00 

Vann : 19.00 til 21.0 

 

 

C-gruppa 

NORDTVET 
08:00 til 10.00 

NORDTVET 

16:00 til 18:00 

NORDTVET 
08.00-10.00 

 

ROMSÅS  

Land : 17.30 til 18.00 

Vann :18.00 til 20.00 

 

ROMSÅS   
Land :  18.00 til 18.30 

Vann:   18.30 til 20.30 

 

NORDTVET 
06:00-08:00 

 

NORDTVET 
08:00-10:00 

 

KLATRING 

Dagtid  

NORDTVET 
06:00-08:00 

 

NORDTVET 
Land : 18.00 til 18.30 

Vann : 18.30 til 20.30  

 

 

NORDTVET 
08:00 til 10:00 

 

NORDTVET 

16:00-18:00  

Avslutning av 

vinterferien 

NORDTVET 
08.00-10.00 

 

ROMSÅS  

Land : 17.30 til 18.00 

Vann :18.00 til 20.00 

 

D-gruppa 

 

 

NORDTVET 

08:00-10:00 

NORDTVET 

08:00 til 10:00 

 

ROMSÅS 
Land : 17.30 til 18.00 

Vann : 18.00 til 20.00 

 

ROMSÅS 

Land: :18.00 til 18.30 

Vann :18.30 til 20.30  

2 baner 

 

SKØYTER 

Valle hovin 18.00 til 

19.30  

TØYEN 

Land : 17.30 til 18.00 

Vann : 18.00 til 19.30 

1 til 2 baner 

NORDTVET 

Land :   18.30 – 19.00 

Vann : 19.00-20.30 

 

NORDTVET 

08:00-10:00 

 

AKING 
Årvollia 16.30 til 18.30 

NORDTVET 

08:00 til 10:00 

 

NORDTVET 
16:00 til 18:00 

Avslutning av 

vinterferien  

NORDTVET 

08:00 til 10:00 

 

ROMSÅS 
Land : 17.30 til 18.00 

Vann : 18.00 til 20.00 

E-gruppa 

 

 

FRI ROMSÅS 

Vann :16.00 til 18.00  

Land : 18.00 til 18.20 

 

NORDTVET 

08:00-10:00 

 

NORDTVET 

Land  : 18.40 til 19.00 

Vann   :19.00 til 20.00 
 

 

SKØYTER 

Valle Hovin 18.00 til 

19.30  

NORDTVET 

Land : 17.40 til 18.00 

Vann :18.00 til 19.00 

 

 

FRI 

NORDTVET 

08:00 til 10:00 

 

AKING 

Årvollia 16.30 til 18.30 

 NORDTVET 

 16:00 til 18:00 

Avslutning av 

vinterferien 

ROMSÅS 

Vann :16.00 til 18.00  

Land : 18.00 til 18.20 

4 baner 

 

 

F-gruppa 

NORDTVET 

16:00 til 18:00 

FRI NORDTVET 

08:00 til 10:00 

 

NORDTVET 

Land : 17.40 til 18.00 
Vann :18.00 til 19.00 

3 baner 

 

SKØYTER 

Valle Hovin 18.00 til 

19.30  

NORDTVET 

Vann : 17.00 til 18.00 

Land : 18.00 til 18.20 

tre baner 

 

FRI 

 

 

AKING 

Årvollia  16.30 til 18.30 

 

NORDTVET 

16:00-18:00 

Avslutning av 

vinterferien 

 

Ungdomsgrupp

a 

 

 

 

NORDTVET 

08:00-10:00 

FRI NORDTVET  

Land : 19.40 til 20.00 

Vann :20.00 til 21.00  

3 baner 

 

 

SKØYTER 

Valle Hovin 18.00 til 

19.30  

 

 

 

NORDTVET 

08:00-10:00 

 

KLATRING 

Dagtid  

FRI 

 

 

 

  NORDTVET 

16:00-18:00 

Avslutning av 

vinterferien 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 


